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NONOSTANTE IL COVID-19 IL CRAB E’ SEMPRE VIVO

Questo numero del notiziario CRAB “continua a vedere la
luce” dopo I’esperienza legata all’epidemia Covid-19. Sono
stati per tutti mesi particolari che hanno visto fermarsi diverse
attivitd. Anche la nostra vita associativa, gia ricca di progetti
e programmi, ne ¢ risultata modificata. Noi non siamo rimasti
immobili, ci siamo adoperati per realizzare molteplici attivita
per essere comunque vicini ai soci e portare avanti la missio-
ne associativa; ci siamo impegnati nelle attivita di volontariato
legate alle necessita create dalla pandemia. Ora, accompagna-
ti dalle nuove consapevolezze di quanto abbiamo vissuto, ¢ il
momento della ripartenza all’interno del Circolo. Nel ringra-
ziarvi per quanto avete fatto e farete per tenere Viva “la fiamma
“della nostra missione associativa, voglio, attraverso questo
editoriale, condividere con voi alcune riflessioni che ritengo
importanti. Quello che piu ci ¢ mancato in questo periodo ¢
stato soprattutto il piacere di stare insieme, elemento basilare
del nostro essere Crab. Dopo questo periodo di “carestia re-
lazionale”, ¢ quindi piu che mai importante, nelle attivita con
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Un gruppo di collaboratori CRAB

i nostri soci giovani € meno giovani,
nell’accrescimento della cultura am-
bientale, nell’attivita turistica e in
qualsiasi altra iniziativa, impegnarsi
per essere “insieme”. “Insieme “si-
gnifica riconoscere che 1’altro ¢ parte
di me ed ¢ necessario al mio esse-
re. In questa stagione della digitaliz-

zazione spinta ¢ urgente recuperare

la dimensione del “con”, in concreto
dell’avanzare insieme per raggiunge-
re I’obiettivo che ci siamo proposti. Non ¢ certo un percorso
semplice ma insieme possiamo fare molto. Abbiamo la grande
responsabilita di aiutare le persone ad uscire dalla paura che le
attanaglia e dalla diffidenza nei confronti dell’altro. La sfida
culturale decisiva di questo tempo segnato dal “coronavirus” ¢
) proprio questa: la possibilita, in un’occasio-
w ne drammatica ma al tempo stesso affasci-
nante, di scoprire in ognuno di noi il criterio
per giudicare la sfida imprevista del reale,
per accorgersi della nostra capacita, non solo
di guardare, ma di vedere cio che ¢ in gio-
co nel mondo e nella vita. Questa capacita e
questo criterio di misura stanno nella com-
petenza piu semplice ma anche piu colossale
della nostra ragione: domandare il perché
ultimo di s¢ e del mondo. Chiedo quindi a
tutti voi di collaborare perché il circolo Crab
diventi un punto di riferimento per tante per-
sone giovani € meno giovani con la voglia di
mettersi in gioco diventando voi stessi colla-
boratori. Vi aspetto e ricordo che sabato 11
settembre ci sara la cena di fine estate con
la distribuzione del programma dei prossimi

mesi con novita importanti. Non mancate.
Riccardo Dal Ben

Badia Polesine
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CRABNOTIZIE

AL CRAB PER LA 1* GIORNATA MONDIALE DEI NONNI

“Un nonno é qualcuno con l'argento nei capelli e I'oro nel cuore”. E’ stato
un po’ questo lo slogan che ha contraddistinto la 1 Giornata Mondiale dei
Nonni, organizzata a Badia Polesine dal CRAB lo scorso 25 luglio 2021.
Una ricorrenza voluta da S.S. Papa Francesco, che a Badia Polesine ¢ ini-
ziata con la celebrazione della SS. Messa celebrata nella Chiesa di S. Gio-
vanni Battista da Don Alex Miglioli, e alla quale hanno partecipato oltre
a molti cittadini e soci, le Autorita cittadine rappresentate dal Assessore
al sociale Avv. Valeria Targa per il Comune di Badia Polesine, e i vertici
del CRAB con il presidente Dal Ben e il coordinatore provinciale ANCe-
SCAO APS Mara Barison. Proprio il presidente Dal Ben, al termine della
celebrazione, ha voluto sottolineare come proprio in questo ultimo anno di
pandemia, il ruolo di CRAB e di ANCeSCAO nel territorio badiese, si ¢
molto affermato, grazie anche alle tante iniziative di sostegno rivolte alle
persone anziane in difficolta.

La giornata mondiale dei nonni ¢ proseguita, dopo la messa, presso il
Giardino estivo della sede del CRAB (Via Cigno 109), con un incontro di
benvenuto e informazione “porte-aperte CRAB” (durante il quale ¢ stato
distribuito il messaggio di Papa Francesco ai Nonni di tutto il Mondo), e al
quale ha partecipato la cittadinanza badiese e molti soci CRAB, durante il
quale il presidente Dal Ben, affiancato dall’assessore al Sociale del Comune
di Badia Polesine Valeria Targa, ha spiegato ai presenti, le tante iniziative
ricreative che 1’associazione badiese ha in programma per i prossimi mesi
del 2021 e per il 2022.

[l CRAB, infatti, nonostante il lungo stop dovuto alla pandemia (hanno
rinnovato I’iscrizione gia quasi 800 soci), ha in calendario tantissime atti-
vita ricreative (giochi da tavolo, ballo e ascolto di musica, attivita motoria
all’aperto e in palestra, corsi di informatica e smartphone, seminari infor-
mativi sulla salute degli anziani, ecc.), ed € stato particolarmente attivo e
pluripremiato a livello nazionale per le tantissime iniziative di inclusione
sociale rivolte alle persone anziane.

Ne ¢ un esempio il progetto nazionale ANCeSCAO “Parla con me” che pri-
ma e durante i mesi piu difficili della pandemia, ha visto la partecipazione
di molti Centri sociali ANCeSCAO polesani e migliaia di studenti e docenti
di tantissime scuole del Polesine. Il CRAB, infatti, come pochi in Italia,
sebbene le attivita e la sede fossero completamente bloccate, ha saputo rei-
ventarsi e far interagire le persone anziane con i ragazzi e i docenti delle
scuole medie e superiori, che a loro volta tentavano con fatica di concludere
un anno scolastico difficilissimo.

“Uno sforzo culturale e tecnologico senza pari - ha sottolineato Dal Ben
parlando agli ospiti presenti - che ha obbligato le persone anziane, comple-
tamente a digiuno di qualsiasi utilizzo di strumenti digitali, ad impararne in
fretta l'utilizzo e farne strumenti di uso comune”.

Un risultato ottenuto grazie alla passione e alla grande disponibilita di mol-
ti volontari CRAB che, nonostante le grandi difficolta di spostamento e di
relazione patite in quei giorni terribili, durante l'estate ed i mesi invernali

(grazie a Marisa Marchesin, Giuliana Marabese, Anna Maria Zantonello,
Francesca Moretti, Paolo Aguzzoni, Riccardo Dal Ben, Silvio Ghiotti, Ma-
nuel Berengan, Franco Poli, Daniele Tedeschi e tanti altri), hanno realizzato
delle straordinarie video-interviste a cittadini e artigiani di Badia Polesine.
Filmati nei quali il CRAB ha voluto raccontare ai ragazzi e ai loro docenti
collegati in diretta dalle loro classi, i mestieri locali e il patrimonio storico-
culturale del territorio. Tutti testimoni, anziani e giovani, di un’esperienza
didattica condivisa e partecipata, completamente innovativa per il momen-
to storico che abbiamo vissuto tutti assieme”.

Contenuti visibili, anche oggi, sul sito e sul canale video You Tube del
CRAB, e che sono stati successivamente condivisi dai soci presenti nei
locali del CRAB con i ragazzi e i docenti chiusi delle loro classi, con tan-
tissime videochiamate in diretta (straordinaria la lezione di cucina e prepa-
razione di un dolce natalizio realizzata in diretta dalle cucine e dalle classi
dell’IPSSA di Trecenta, o le lezioni sulle api e il miele tenute tra Badia
Polesine, i Centri di Villadose e Occhiobello, in compagnia del apicoltore
Ferruccio da Montagnana!)

[ festeggiamenti della 1* Giornata Mondiale dei Nonni al CRAB (unico
centro in Veneto a celebrarla e che ha ricevuto durante I’ Angelus, in diretta
televisiva, anche il saluto del Papa), si sono poi conclusi, in serata, con una
“Supertombola sotto le stelle”, uno dei piu classici appuntamenti estivi in
programma al CRAB per I’estate 2021.

L’invito a tutti i soci a frequentare la rinnovata sede del CRAB dietro I’ Ab-
bazia della Vangadizza (oggetto di lavori di ammodernamento ormai al ter-
ming) nuovamente aperta e come sempre pronta ad accogliere...nuovi soci!

Davide Pavanello

La cerimonia religiosa; sopra il presidente Dal Ben con Lassessora Valeria Targa

relicoe.

Tel +39 0425 52298
Fax +39 0425 590134
info@retice.it

Via dell'Artigianato, 40
45021 Badia Polesine (RO)

impianti elettrici civili industriali & domotica
impianti idrotermosanitari meccanici & tecnologici
costruzioni edili civili industriali & ristrutturazioni
impianti fotovoltaici & efficientamento energetico

www.retice.it
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PRANZO AL CRAB PER BAMBINE E BAMBINI

Il CRAB ha collaborato con I’ Associazione Genitori
Alunni Scuola Materna Statale “Giovanni Pascoli” ed
Elementare Statale “Sandro Pertini” e la Coop. Socia-
le Tam Tam di Badia Polesine nell’ultima settimana di
attivita di “Animazione Estiva 2021”. Dal 30 agosto al
3 settembre 1’Animazione Estiva 2021 si ¢ svolta nel
complesso dell’Abbazia della Vangadizza che ¢ stata
cosi animata da tante bambine e bambini. C’era da ri-
solvere il problema del posto dove allestire la mensa
per chi si fermava a pranzo. Detto fatto: il presidente
del CRAB Riccardo Dal Ben ha messo a disposizione
il giardino estivo con le sue attrezzature (tavoli, sedie e
gazebo) per ospitare 1 giovanissimi commensali ai qua-
li la CIRFOOD ha fornito 1 pasti come fa da qualche
anno anche per le scuole pubbliche materne ed elemen-

tari durante I’anno scolastico e anche per I’ Animazione
Estiva.

Al CRAB pronti per il pranzo

UN TOUR TRA STORIA, LIBRI, ARTE
E PERSONAGGI ILLUSTRI

Una visita alla biblioteca cittadina “G. G. Bronziero” molto
attenta e partecipata quella effettuata lo scorso 10 agosto da
25 visitatori, soci del CRAB, accompagnatidal loro presidente
Riccardo Dalben. Liniziativa rientrava nel programma del
Ferragosto badiese pensato dall’associazione stessa.

Un gruppo d’eccellenza coinvolto da una spiegazione
che dipanava tra la struttura dell’istituzione, la funzione,
I'organizzazione e i personaggi illustri che animano le 10
sale di cui e costituita.

A condurre la visita sono stati la presidente del Comitato
biblioteca Annalisa Marini, accompagnata da Marta
Bozzolan e dal bibliotecario Enrico Bozzolan. Ricordiamo
che dal 2019 la gestione e affidata al CEDI - Centro Didattica
Beni Culturali e Ambientali con sede a Rovigo.

Sorprendente e stato l'interesse evidenziato dagli ospiti,
anche dopo due ore di spiegazione, verso il servizio pensato
per la comunita, un vero successo da attribuire al Crab.

" "
11 CRAB alla “Bronziero”

NECROLOGIO

FARMACIA Dr. Guido Bonetto

LA FARMACIA AL TUO SERVIZIO

Omeopata - Erboristeria

Cosmesi - Analisi gratuina del capello e della pelle

Alimenti speciali per celiaci ¢ diaberici

Autocontrollo di ghcemia, colesternlo ¢ trigliceridi

Consigh personalizzati - Consegne a domicilio

11 Presidente Riccardo Dal Ben, il Consiglio Direttivo del CRAB e tutti gli iscritti, si uniscono al dolore
del Caro Paolo Aguzzoni Direttore di CRAB Notizie per la recente scomparsa della amata Mamma Irene
ed esprimono tutti assieme le piu sincere e sentite condoglianze.

Farmacia
Madonna della Salute

Consulenze nutrizionali,
Fitoterapia, Omeopatia,
Veterinaria, Sanitaria,
Autoanalisi del sangue,
Naoleggio di elettromedicali, Piazza Salute 3 - Badia Polesine (RO)
Consegne a domicilio Tel. 0425 51831




CRABNOTIZIE

CONTINUA IL PROGETTO “REGALACI UN LIBRO
REGALACI UN SORRISO” GCON LA GIUNTI

Lanno in corso, per il CRAB APS di Badia Polesine, si € aper-
to con un’altra donazione di libri dalla Libreria GIUNTI Il
Punto di Giacciano con Baruchella presso il centro commer-
ciale Il Faro dopo quelle ricevute, I'anno scorso, secondo il
progetto “Regalaci un Libro Regalaci un sorriso”. Anche que-
sta volta si tratta di un cospicuo numero di libri, molto inte-
ressanti, tra i quali spiccano alcuni testi di letteratura per ra-
gazzi, narrativa, triller che i clienti della libreria hanno scelto
con i loro acquisti da donare al CRAB APS di Badia Polesine.
Ancora un gesto encomiabile da parte di persone che ama-
noilibri e la cultura e un gesto di generosita che commuove
per l'alto senso civico e che aggiunge un’altra bella pagina
alle attivita del Centro Ricreativo Anziani di Badia Polesine. |
volumi che si trovano presso il circolo di Via Cigno n. 191/a
verranno messi a disposizione del pubblico come donazio-
ne per la lettura e la consultazione. Alcuni volumi sono gia
stati consegnati alla Casa del Sorriso di Badia Polesine. La
donazione, andra a migliorare la vita di un bambino, un an-
ziano, una persona malata, ecc. Tra i diversi obiettivi che il
CRAB APS si pone & anche quello di promuovere la lettura;
valorizzare il patrimonio librario della libreria Sponsor e mi-
gliorare le qualita dei servizi offerti dal centro sociale. Per
raggiungere un elevato standard qualitativo, per sostenere
le categorie piu deboli, per garantire ai tesserati del circolo
il miglior servizio possibile: all'impegno e determinazione
di tutto il sistema librario occorre aggiungere I’aiuto di tutta
la comunita. La lettura e la cultura rappresentano oggi un
segmento particolarmente delicato. Queste considerazio-
ni che, il presidente del CRAB Riccardo Dal Ben e tutto il
direttivo, hanno permesso di individuare i punti chiave della
sfida a livello comunicativo, e grazie soprattutto alla respon-
sabile della Libreria per il progetto della Giunti Il Punto di
Giacciano c¢/B.lla Sig.ra Maddalena Quaiotti: 1) Sfruttare i
punti di forza del CRAB APS per Leggere e far leggere; 2)
Fidelizzare il lettore abituale, colui che gia frequenta pe-
riodicamente la biblioteca del Circolo e usufruisce dei suoi
servizi; 3) Cercare di attrarre al mondo della cultura e della
lettura nuove fasce di pubblico le piu bisognose, quelle
persone che per disabilita non si possono recare in libreria
e far fronte ai momenti di lookdown che a causa della pan-
demia ci si dovra abituare anche per i mesi futuri.

. I soggetti
scelti sono: 1) una mamma con un bambino; 2) un socio tes-
serato impossibilitato ad arrivare alla libreria; 3) una donna
anziana; 4) un giovane adulto.

Ad abbracciare ’albero dei libri, ecco un grande cuore a
simboleggiare I’altruismo di tutti coloro che daranno il loro
contributo a sostegno ancora di questo progetto. Per citare
un proverbio arabo: “Un libro & un giardino che puoi cu-
stodire in tasca”. Quello che la Libreria Giunti ed il CRAB
APS di Badia Polesine hanno cercato di dare una mano a
fare ¢ dare la possibilita a tutti di coltivare facilmente questo
giardino.

Marisa Marchesin
Nella foto la Responsabile di progetto e della Libreria
Giunti il Punto di Giacciano con Baruchella del
Centro Commerciale IL FARO sig.ra Maddalena Quaiotti.
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PASTICCERI DAL 1902
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BREVE SINTESI DELLA STAGIONE CINEMATOGRAFICA 2021

Anche quest’anno & stata presentata una mini-rassegna di
film dedicati al grande cinema d’autore.

La mia passione per il cinema nasce negli ormai lontani anni
Ottanta quando mia madre, appassionata da sempre di cine-
ma e teatro, comincia a “coinvolgermi” nella visione dei gran-
di capolavori del cinema narrativo americano/hollywoodiano.
Insieme a lei guardo tutti i classici degli anni Cinquanta e Ses-
santa e mi cattura, fin da subito, la figura del sublime Maestro
Alfred Hitchcock, indiscusso mago della suspense. Da allora
ho iniziato a raccogliere moltissimo materiale sulla sua vita
e sulla sua lunga carriera. Dei tre film proiettati quest’anno
vorrei ricordare, soprattutto, “I diabolici” diretto da Clouzot,
regista considerato dalla critica cinematografica I'Hitchcock
francese per la sua particolare propensione verso il genere
noir. Le serate hanno riscosso successo e i film in program-
ma hanno ottenuto un alto livello di gradimento. Speriamo
di poter ripetere questa “stimolante” esperienza della visione

commentata. Vi attendo per la terza edizione. Un arrivederci
alla prossima estate!

Anna Maria Pengo

]

RIPRENDIAMO A VIAGGIARE?

Al netto degli indubbi problemi di tipo sanitario, personalmente quel-
lo che mi ¢ mancato di piu ¢ la possibilita di viaggiare liberamente....
Riempire il trolley o la borsa da viaggio e sognare il percorso che
sara svolto dopo attenta programmazione di tappe e dettagli. T. Eliot
affermava che “Quello che conta é il percorso del viaggio, non solo
Parrivo”. Ma ecco che finalmente, timidamente, fioccano alcune pro-
poste di brevi soggiorni, cosi, tanto per mettere alla prova la nostra
diffidenza e godere di quei pochi giorni che potremmo concederci in
luoghi di villeggiatura sognati in questi mesi. E finalmente, puntuale
come sempre, ecco che il CRAB predispone convenzioni con agenzie
e tour operator per offrire ai propri soci un assaggio di liberta. Due
sono le proposte per i prossimi mesi. La prima proposta ha un nome

dal sapore antico: “DESMONTEGAR PRIMIERO”: quattro giorni per
celebrare la fine dell’alpeggio tra gli splendidi pascoli ai piedi delle
Pale di San Martino, Patrimonio Unesco, ¢ le stalle del fondovalle.
11 tutto organizzato da SG Group presso I’Hotel Colfosco dal 23 al
26 settembre. L’altra proposta riguarda una piacevole “CROCIERA
SUL LAGO DI GARDA”: SG Hotel Group propone, presso 1’Hotel
Porta del Sole, 3 giorni e 2 notti sul lago di Garda con visita a Salo e
Maderno e successiva crociera sul lago, dall’ 11 al 13 ottobre. Ovvia-
mente, per informazioni e prenotazioni € necessario telefonare in sede
CRAB (n. 0425 792328) oppure a Riccardo (n. 337 524848). Pronti?
.... Siparte!!!!

Manuela Del Bianco

SERVIZIO GRATUITO CONSULENZA FINANZIARIA E UTENZE

11 Centro ricreativo di Badia Polesine, gia da tempo, offre ai propri
soci un servizio gratuito di consulenza sui seguenti argomenti:

- Rapporti con banche;

- Rapporti con la Posta;

- Chiarimenti in merito alle bollette di Gas, Luce e Telefono.
Lattivita ¢ svolta previa prenotazione ai numeri 0425 792328; 337
524848 tutti i lunedi mattina dalle ore 10.00 alle ore 12.00 presso la
segreteria del CRAB Aps di Badia Polesine dal socio POLI Franco

FARMACIA Dr. Guido Bonetto

LA FARMACIA AL TUO SERVIEIC

Umieopana - Erbonsten

Anmalisi gratuina del capelbo e della pelle

Aimenti speciali per oc

Autocontrollo di ghoemia, ¢

o ¢ tnglicendi

che puo vantare una esperienza quarantennale nel settore bancario
ed ¢ iscritto come consulente finanziario nell’albo unico nazionale
di questi professionisti.

11 servizio vuole essere di aiuto e sostegno ai nostri iscritti per tutti
i problemi, delucidazioni ed eventuali dubbi che possono sorgere
nei vari rapporti in essere con banche ed altre aziende di cui siamo
clienti.

TECNOPRINT

di MORA ALESSANDRO
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INCISORIA IARCATURA LASER

TIMBRIFICIO

PREMIAZIONI STAMPA DIGITALE PROMOZIONALI

PREMIAZIONI SPORTIVE - TIMBRIFICIO - INCISIONI
BADIA POLESINE (Ro) - Viale Stazione 146 - Tel. 0425.51479 - info@tprint.it
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TERZO TURNO CURE TERMALI

Gli attuali problemi sanitari che ci
hanno coinvolto negli ultimi mesi
ci portano a riflettere sul valore e
sull’importanza che ha la salute; in-
fatti, mai come in questi tempi po-
niamo ’attenzione su tutto ci0 che ci
fa stare bene con noi stessi e con gli
altri. Con queste premesse il CRAB
ancora una volta pone la propria at-
tenzione ai bisogni dei propri soci e,
sollecitato dalle numerose richieste,
ha organizzato anche quest’anno tre
turni di cure termali a Montegrotto

Terme. Pur nella legittima cautela
per i continui adeguamenti alle indi-
cazioni sanitarie ministeriali, grazie
a grande sforzo organizzativo sia
del CRAB che dell’hotel Mioni ¢
stato possibile organizzare ben due
turni di cure termali ad aprile/mag-
gio ed un turno a settembre. I nostri
soci sono stati accolti, curati, cocco-
lati anche con I’accesso alle splen-
dide piscine termali che attirano con
le loro zone idromassaggio e i loro
giochi d’acqua. Tutto sommato, si

puo tranquillamente dire che si va
alle terme per motivi di salute ma in
realta le due settimane di cure sono
una piccola vacanza all’insegna del
sole, del relax, del divertimento...
Eh si, anche divertimento, visto che
1 soci del gruppo hanno intrecciato
o consolidato conoscenze. E, giu-
sto per non ritrovarsi in ritardo, c¢’¢
gia chi prenota le cure termali per
i1 2022!

Manuela Del Bianco

LA “FAMIGLIA” DEI COLLABORATORI

Nel CRAB ¢ consolidata tradizione che periodicamente i col-
laboratori si trovino assieme al direttivo per incontri conviviali
che servono sia rinsaldare i legami, che per sviluppare nuove
idee e progetti per il futuro. Su questo solco il 10 e il 12 agosto
scorsi nel giardino estivo del CRAB si sono svolti due incontri
che hanno coinvolto una ventina di famiglie ciascuno. Il pri-
mo ¢ stato denominato della “Sporta” perché per stare a tavola

ogni collaboratrice o collaboratore ha portato la propria quota
di vivande da condividere e mettere assieme a quelle degli altri
per completare portate non certo frugali. Il secondo incontro
conviviale ¢ stato quello dei collaboratori (a cui si riferiscono
le foto) e stavolta la “cucina” del CRAB ha fatto tutto arricchi-
ta da insaccati firmati da due soci molto particolari.
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Dott. Assanelli Roberto Odontoiatra

CURA DELLA BOCCA A 360°

galleria san giovanni, 36

badia polesine (ro)

tel. | fax 0425.590.586

e-mail: studioassaneli@gmail.com

via ruffini, 2 angolo via carducci |

tel. 0376.614.432
e-mail: studiocassanellisanbe@gmail.com

[\,//\\

san benedetto po (mn) \
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studio dentistico

assanelli dott. roberto odontoiatra e protesi dentale
tegazzini dott.ssa elisa igiene dentale e prevenzione
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ATTIVITA’ MOTORIA: A OTTOBRE SI RIPARTE

11 5 ottobre per i soci del CRAB riprendera il corso di attivita
motoria. Saranno incontri bisettimanali, il martedi ed il ve-
nerdi, dalle ore 16 alle 17 e saranno 1’occasione per molti di
noi per rivederci dopo tanto tempo. La pandemia ci ha tenuti
lontani per pit di un anno e spesso all’attivita motoria ridot-
ta al minimo, per lo piu a qualche camminata, si ¢ preferita
la cucina. La vendita di prodotti alimentari sembra aver avu-
to nel periodo un incremento notevole e la forma fisica ne ha
risentito aggravata da qualche doloretto alle giunture ossee
dovuto al tempo che passa. Ora con il green pass ci ¢ data la

possibilita di ricominciare a frequentare la palestra e I’invito
del CRAB ¢ rivolto a tutti anche al sesso maschile che negli
anni ha in gran parte disatteso la proposta. Di nuovo rinno-
viamo la partecipazione di un loro nutrito numero per su-
perare la routine del gioco a carte e del biliardo e trovare la
complicita di interagire con le signore in una nuova attivita
ludico sportiva. Le donne poi avranno 1’occasione di rivede-
re amiche e compagne dei precedenti corsi ed incominciare
a progettare giornate diverse. Ricominciamo a vivere.
Giuliana Marabese

e SHO844 7745 1L Nuovo NUMERD CRAB PER WHATSAPP

A causa di problemi tecnici cambia il numero CRAB per rimanere aggiornati su tutte le attivita del Centro. Per
poter ricevere informazioni sui prossimi eventi invitiamo socie € soci a salvare sui propri telefoni il numero
3468447745 ed inviare un messaggio via WhatsApp scrivendo il vostro nome e cognome. Sarete cosi sempre
informati sui prossimi appuntamenti del CRAB.

POMERIGGIO ROSA: SI RIPARTE IL 4 OTTOBRE

Lo scorrere dei tempo ¢ sempre continuo ma forse ¢
meglio, per ’essere umano, dire che ¢ fluttuante pro-
prio perché 1 momenti altalenanti della vita lo rendono
tale. Passano veloci 1 momenti gioiosi, piu lenti quelli
1 monotoni, piu lunghi quelli tristi ed angosciosi. Mai
le generazioni del dopoguerra avevano sperimentato la
pandemia mondiale. E cosi che ci siamo trovati sradi-
cati dalla nostra quotidianita, dipendenti dalla televi-
sione che ci teneva aggiornati sulle morti, sulle terapie
intensive affollate, sui divieti imposti alla popolazione
per limitare il contagio. La parola d’ordine era distan-
ziamento: niente incontri neppure con i parenti se non
conviventi. Siamo stati per mesi in casa senza il caffe
al bar, la cena tra amici, il cinema, il teatro, il ballo,
la partita a carte ed il corso che si tenevano al CRAB.
Sono mancati gli abbracci, il guardarsi negli occhi e
I’atmosfera complice che si crea quando parli a cuore
aperto con chi ti sta di fronte. Ora con la vaccinazio-

ne capillare la situazione ¢ migliorata ed il green pass
permette di riappropriarci di molti spazi. E cosi che
da qualche mese il CRAB ha potuto aprire ai soci ed
offrire all’aperto alcuni spazi culturali e ludici ed ora
all’interno dei locali con I’inizio dell’autunno. Allora,
donne, ¢ arrivato il nostro momento perché il 4 otto-
bre dalle ore 15 alle 17 prendera avvio il “Pomeriggio
Rosa”. Riprenderemo le attivita che avevamo allora
proposto ed in parte attuato, la pittura, il cucito, il gioco
a carte e quant’altro vorremmo progettare. Ci sara co-
lei che verra solo per sfuggire alla solitudine, colei che
vorra incontrare 1’amica nella serenita di due ore senza
altri impegni, colei che vorra profondere la sua prepa-
razione in qualche attivita manuale e culturale, quella
che vorra sorseggiare un caffé¢ o un te in tranquillita.
Tutto sara possibile, bastera essere in possesso del gre-
en pass. A presto!!

Giuliana Marabese

FPL LS CEFCE Badia Polesine
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Buono fino a 100 € per i tuoi

nuovi occhiali!

MOSTRA QUESTO COUPON NEL CENTRO OTTICO
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L'Angolo della “Poesia”, dei
“Proverbi” e delle parole del
“Dialetto” di CRABNOTIZIE

Per “Proverbi” e le parole del
“Dialetto” proponiamo quelli in-
dicati dal socio Sergio Magon

Perché si dice:

Passata la festa gabbato lo santo
Significa che quando la festa ce-
lebrata per il santo ¢ finita, di lui
presto ci si dimentica. La frase sot-
tolinea come certe manifestazioni
siano spesso non sincere e gli im-
pegni assunti in certe circostanze
vengono spesso dimenticati appe-
na la situazione ritorna alla norma-
lita.

Parole del dialetto

Fureghin e Furegon

Persona che ficca il naso in ogni
cosa; che fruga in ogni cantuccio;
che si impiccia dei fatti altrui; che
si ingegna in vari modi per il pro-
prio tornaconto.

Proverbio polesano

Chi no ga cuor par le bestie, non
lo ga gnanca par i cristiani

Chi non ha cuore per gli animali
non lo ha nemmeno per le persone.

Proverbio polesano

| parenti i xe come le scarpe:

piu i xe streti e piu i fa mae

I parenti sono come le scarpe: piu
sono strette e piu fanno male.

GLI APPUNTAMENTI
DI SETTEMBRE — OTTOBRE 2021
GIARDINO ESTIVO

SETTEMBRE 2021
Mercoledi 1:
Serata con intrattenimento musicale ore 20.45.
Sabato 4:
Serata con intrattenimento musicale ore 20.45.
Dal 6 al 18:

TERZO CICLO DI CURE TERMALI.
Sabato 11: CENA SOTTO LE STELLE
presso giardino estivo CRAB ore 20.00.
Mercoledi 15:

Serata con intrattenimento musicale ore 20.45.
Giovedi 16: Serata formativa
con un esperto apicultore
“IL MIELE E LE SUE PROPRIETA’ BENEFICHE
PER LA SALUTE”.

Sabato 18:

Serata con intrattenimento musicale ore 20.45.
Domenica 19: ore 20.00.
SUPERTOMBOLA DI FINE ESTATE
Mercoledi 22:

Serata con intrattenimento musicale ore 20.45.
Giovedi 23:

Desmontegar Primiero 4 giomi e 3 notti (dal 23 al 26).
Sabato 25:

Serata con intrattenimento musicale ore 20.45.
Mercoledi 29:

Serata con intrattenimento musicale ore 20.45.

OTTOBRE 2021
Sabato 2: 20.45.

Serata con intrattenimento musicale ore
Domenica 3: ore 20.00.
SUPERTOMBOLA SPECIALE “FESTA DEI NONNI”
Lunedi 4: INIZIO “POMERIGGI ROSA”
tutti i lunedi dalle 15.00 alle 17.00.
Martedi 5:

AVVIO ATTIVITA’ MOTORIA - martedi e vener-
di dalle16.00 alle 17.00.
Mercoledi 6:

Serata con intrattenimento musicale ore 20.45.

CRABNOTIZIE

Anno 5 —-27 — SETTEMBRE
— OTTOBRE 2021 - CRAB
- ANCeSCAO - Centro Ri-
creativo Anziani Badiesi
fondato il 30 marzo 1990
— Sede: Abbazia della Van-
gadizza via Cigno 109/A
— Tel. e fax: 0425-792328
— cell. 3240840868 — E-
Mail: crabbadiapolesine@
gmail.com - Facebook:
Crab Badia Polesine — Sito
internet: www.crabba-
diapolesine.it — “PEC:
crabbadia@pec.it. - Iscri-
zione Albo regionale As-
sociazioni  Promozione
Sociale A. P. S. al n. PS/
RO0029. Codice fiscale:
91002200292. 5 per Mil-
le: 91002200292. Tutte le
attivita promosse dal CRAB
sono aperte ai soli soci re-
golarmente iscritti — Nella
sede funzionano servizio
bar, sala biliardo, sala scac-
chi, sala polivalente per
Tombola e Supertombola,
salaTV, biblioteca e iniziati-
ve culturali varie — Orari di
apertura: tutti i giorni dalle
14.00 alle 18.30. Segre-
teria, dal lunedi al vener-
di: dalle 10.00 alle 12.00
e dalle 15.30 alle 18.00.
Cariche istituzionali 2020-
2022. Direttivo: Riccar-
do Dal Ben presidente;
Manuela Del Bianco vice
presidente vicario; Franco
Poli vice presidente; Fran-
cesca Moretti tesoriera;
Marchesin Marisa segre-
teria; consiglieri: Maurizio
Andretto, Luigino Luchin,
Giuliana Marabese, Anna
Maria Zantonello. Collegio
revisori dei conti: Gior-
gio Brusemini presidente;
componenti: Mariolina
Fogagnolo e Paolo Giusto.
Collegio probiviri: Paola
Checchinato  presidente;
componenti: Edda Brach e
Mario Del Bianco.
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