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IL CRAB a SAN BENEDETTO PO

per vedere il CENACOLO di GIROLAMO BONSIGNORI
Nella mostra: “IL CINQUECENTO A POLIRONE da CORREGGIO a GIULIO ROMANO”

Non poteva mancare una tra- _— .

sferta a San Benedetto PO (MN) |
per visitare la mostra “IL CIN- | =
QUECENTO A POLIRO-|
NE da CORREGGIO a GIU-
LIO ROMANO” dove ¢ stato |
possibile ammirare il Cenacolo

di Girolamo Bonsignori che |
il comune di Badia Polesine
ha dato in prestito a quello
sambenedettino proprio per
questa importante rassegna.
La nostra delegazione ¢ stata
guidata dal presidente Riccardo
Dal Ben con la vice presidente
e segretario Manuela Del Bian-
co, con la componente del di-
rettivo Anna Maria Zantonello e col membro del Collegio dei
probiviri Mario Del Bianco. E’ stata una visita doverosa non
solo per il valore culturale della mostra, ma anche perché si ¢
potuto ammirare il Cenacolo di Girolamo Bonsignori tornato
temporaneamente nel posto per il quale era stato dipinto e da

W dove continua a cattura-
5 J@ re dal 14 settembre 2019
. lattenzione dei tanti vi-

0 sitatori. Ma non ¢ tut-

to perché sono state con

noi due figure importan-
ti di San Benedetto Po:

’assessore alla Cultura

Vanessa Morandi ¢ Pa-

trizia Piccagli che ci ha

fatto da guida. Entrambe

sono socie CRAB dal 23

febbraio 2019 quando

sono state ospiti del no-
stro centro dopo la pre-
sentazione del volume

WANGADICIA 10 del

Sodalizio Vangadiciense: per riconoscenza di fronte alla no-

stra ospitalita hanno voluto gentilmente tesserarsi. La visita ¢

stata organizzata dal nostro socio Paolo Aguzzoni che ¢ anche
vice presidente del Sodalizio Vangadiciense.

IL PRANZO ANNUALE PER |1 VOLONTARI CRAB

A fine anno, come consuetudine, ¢ stato organizzato il pranzo
per i volontari CRAB presso il ristorante “Ai do compari”. Era
una giornata, frizzantina e con il sole, che rispecchiava il clima
della festa ed il cuore aperto e caldo dei partecipanti.

Fare volontariato ¢ prendersi un impegno e decidere se nella
propria quotidianita si possono togliere alcune ore per dedicar-
le agli altri. Nel nostro caso si tratta di fare attivita in un luogo
di incontro, di relazione, di possibile aggiornamento culturale,
di festa, di gioco, di attivita creative e ricreative. E fare qualco-
sa per gli altri e nello stesso tempo per se stessi.

Al temine del pranzo sono stati consegnati, a ciascuno degli
invitati, una stella di Natale ed un omaggio natalizio accom-

pagnato da un biglietto di auguri dove c’era una frase che rac-
chiude il tutto: “Il volontariato ¢ 1’unico lavoro il cui stipendio
¢ fatto di emozioni....” E le emozioni sono tante qualunque sia
il compito di ognuno.
Erano presenti al pranzo il socio fondatore del CRAB Mario
Guerrato, a cui sono andati gli auguri e il ringraziamento di
tutti, il Presidente del CRAB Riccardo Dal Ben, la Presidente
provinciale Ancescao Mara Barison, I’Assessore alla cultura
ed ai servizi sociali di Badia Polesine Valeria Targa; tutti che,
esplicitando il cammino finora compiuto, hanno auspicato una
fattiva collaborazione per un futuro sempre costruttivo.
Giuliana Marabese
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ESAMI IMPORTANTI PER LA SALUTE DEI SOCI CRAB

Due importanti appuntamenti: 30 Ottobre e 27 Novembre 2019

In collaborazione con la Farmacia Madonna della Salute della
Dottoressa Valeria Bonetto, tanti soci del CRAB hanno benefi-
ciato di un utile servizio per il controllo del calcio nelle nostre
ossa comunemente detto MOC “Densitometria Ossa”.

Sapere lo stato di salute delle nostre ossa ¢ importante per es-
sere piu sicuri nel camminare, nel muovere le braccia e tutto
il nostro corpo, per affrontare con piu sicurezza ogni nostro
movimento.

In un’altra giornata, il 12 novembre 2019, ¢’ ¢ stata la misura-
zione della Glicemia.

Tanti di noi non sanno di avere la glicemia alta (zuccheri nel
sangue): 1 controlli vanno fatti almeno una volta all’anno e se
si ¢ gia diabetici periodicamente, con attenzione alla dieta e
stile di vita.

Grazie al CRAB, in collaborazione con la Farmacia della Salu-
te, possiamo fare questi preziosi controlli.

UN SUCCESSO IL TORNEO DI BURRACO

Dopo la pausa estiva con grande partecipazione ¢ stato orga-
nizzato per il 28 ottobre il torneo di burraco: serata bellissima
a detta di tutti i partecipanti. In quell’occasione si ¢ deciso di
ripeterlo il 16 dicembre in occasione delle festivita natalizie.

Dei 24 partecipanti sono arrivati: 1° Classificato Michele Sa-
viano, 2° Classificato Edda Colognesi, 3° Classificato Paola
Boscolo, 4° Classificato Graziella Fedre, 5° Classificato Gio-

vanni Boscolo, 6° Classificato Maria Luigia Caracchio.
Augurando a tutti i soci del CRAB Buone Feste, vi invitiamo
a partecipare ai corsi che si tengono tutti i lunedi a cura di
Giovanni Boscolo e ad iscriversi per i tornei gia in programma
per il 2020.
Per partecipare basta essere soci CRAB.

11 gruppo del Burraco

RICONOSCI | PERSONAGGI DELLA FOTO

Anche in questo numero invitiamo i lettori a
riconoscere le persone della foto pubblicata di
lato. Per questa quinta puntata utilizziamo la
foto dell’archivio CRAB fatta durante la cena
estiva del 17 agosto 2009. E’ una foto che ci
conduce a tantissimi ricordi anche perché al-
cune delle persone immortalate nell’immagine
non ci sono piu. Chi riconosce i personaggi del-
la foto li potra indicare nel foglio appeso nella
bacheca del CRAB. Nel prossimo numero ve-
dremo quanti sono stati riconosciuti.

proposta da Pietralba Mirandola relativa ad una gita che il CRAB ha orga-
nizzato nel giugno del 2002 ad Ascoli Piceno, da sinistra in piedi: Marcello
Rizzi, Giuliano Romanato, Gabriele Giusto, Paolino Rezzadore, Carla Tomé,
Landuccio Faccioli, Maria Bisquoli, Luigina (da Legnago), Raul Ferracin,
Giuliana Ghinato, Carletto Dalla Villa, Silvano Mella, Giuliana Ghinato, Re-
migio Baratella, Elisa Farinazzo, Clara Crivellente, Franco Trivellato (col
cappello), Gemma Quas e la guida turistica. In basso accosciate da sinistra:
Mafalda Severina Rosolin, lolanda Casarotti e Valentina Zomegnan.

Chi ha foto da proporre per il prossimo numero, la consegni in segreteria dove verra riprodotta ed inserita in CRABNOTIZIE 18. Ov-
viamente servono foto di manifestazioni pubbliche e sportive di qualsiasi genere e non personali.

1A FARMACIA AL TUD SERVIZIO
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L'assemblea Nazionale ANCeSCAQO

A fine ottobre 2019 si ¢ tenuta [’assemblea Nazionale ANCe-
SCAO per I’elezione dei membri del Consiglio Nazionale, di
quelli dell’Organo di Controllo e del Collegio dei Probiviri e
per alcune piccole variazioni dello Statuto Nazionale.

L’assemblea si ¢ svolta a Cervia nei giorni 21, 22 e 23 ottobre
e ha richiamato i rappresentanti del centri ANCeSCAO prove-
nienti da tutta Italia, dalla Sardegna al Trentino, dalla Sicilia
al Piemonte. In Italia ANCeSCAO si trova in 19 regioni, 83
province e si contano 1402 centri ai quali fanno riferimento
366.807 soci e i centri vivono grazie all’opera di ben 122.000
volontari. Precisamente erano presenti: 586 rappresentanti di
centri e 349 hanno dato delega agli intervenuti per complessi-
vi 935 centri ANCeSCAO presenti, pari al 66,69% dei centri

italiani. I1 Presidente uscente, Esarmo Righini, nella sua rela-
zione introduttiva ha ricordato i grandi passi fatti dall’associa-
zione: primo fra tutti I’approvazione del Nuovo Statuto Nazio-
nale, importante atto per recepire la grande riforma del Terzo
Settore introdotta con il corposo Decreto Legislativo 3 luglio
2017, n. 117 che ha comportato il conseguente rinnovamento
anche organizzativo della stessa associazione.
Lo Statuto Nazionale, approvato dall’assemblea
a Bentivoglio (Bologna) il 30 maggio 2018,
ha portato altresi la formulazione della “Boz-
za di Statuto” per tutti i centri aderenti ad AN-
CeSCAO che in questi mesi del 2019, in tanti §
ormai, hanno provveduto all’adozione da parte
delle rispettive assemblee del nuovo Statuto che
porta all’uniformita sul territorio italiano delle
maggiori caratteristiche identificative dei Centri
ricreativi ANCeSCAO.

Secondo obiettivo raggiunto ¢ stata la riorga- p
nizzazione del tesseramento ANCeSCAO che |
sara completato con la nuova tessera, presentata
all’assemblea nazionale e che nei prossimi gior-
ni sara distribuita a tutte le Strutture Territoriali

che a loro volta provvederanno a far pervenire ai 1402 centri
semplificando il rinnovo del tesseramento dei soci per il 2020.
E’ stato rinnovato il sito nazionale dando un’immagine dell’as-
sociazione adeguata ai tempi con particolare attenzione ai nuo-
vi linguaggi di comunicazione Social, Facebook e Twitter.
Importante e molto apprezzato il discorso del Presidente del-
la Regione Emilia Romagna Stefano Bonaccini, che non si ¢
limitato al saluto istituzionale ma ha fatto un’analisi approfon-
dita dei bisogni degli anziani e ha evidenziato quanto siano
importanti i centri ricreativi che, affiancati alle amministra-
zioni locali, aiutano fattivamente e risolvono tante criticita dei
Servizi Sociali. Dopo le relazioni dei vari Gruppi di lavoro nu-
merosi sono stati gli interventi dei Soci ANCeSCAO durante
i quali ¢ emersa la richiesta di un maggior sforzo da parte del
Nazionale per una formazione dei dirigenti dei centri ricreativi
anche per far fronte ai numerosi adempimenti richiesti dalla
riforma del Terzo Settore.
L’assemblea ha anche votato all’'unanimita alcune modifiche
dello Statuto Nazionale imposte da alcuni Circolari che hanno
modificato la stessa Riforma del Terzo Settore.
Per concludere ricordo che la Regione del Veneto sara rappre-
sentata in seno al Consiglio Nazionale da Carollo Leone, Fran-
ceschetti Tonino e Casanova Natalina.
Tutti gli undici centri ricreativi ANCeSCAO della provincia di
Rovigo a cui fanno riferimento circa 3500 soci, erano presenti
con i loro delegati all’assemblea nazionale partecipando atti-
vamente all’importante appuntamento.
Mara Barison
Presidente Coordinamento Provinciale Rovigo
ANCeSCAO -A.PS.

Dott. Assanelli Roberto Odontoiatra
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E' DECOLLATO IL PROGETTO “PARLA CON ME”

Venerdi 13 Dicembre 2019 la sala convegni Soffiantini dell’ Ab-
bazia della Vangadizza ha ospitato la presentazione del Progetto
Nazionale “Parla con me: Ancescao a tu per tu con i giovani”. L’
incontro € stato aperto dal Presidente del CRAB APS Riccardo Dal
Ben con il dott. Davide Pavanello alla presenza del Sindaco di Ba-
dia Giovanni Rossi, del Sindaco di Salara Lucia Ghiotti, dell’ As-
sessore regionale alla cultura Cristiano Corazzari, della Presidente
provinciale Ancescao Mara Barison, quella regionale Serenella
Mazzetti e della stampa.

L’iniziativa intergenerazionale territoriale rivolta alle comuni-
ta locali Polesane era gia ad agosto 2019 risultata vincitrice tra
i molti progetti presentati nel Nord Italia nell’ambito delle pro-
mozioni Ancescao. [l finanziamento al lavoro ha come obiettivo il
potenziamento dell’inclusione sociale delle persone anziane e loro
valorizzazione nella comunita e vuole sviluppare e potenziare la
cultura del volontariato e la coesione sociale tra i giovani, le loro
famiglie e gli anziani. Al bando Ancescao aveva aderito il Crab
APS di Badia in partenariato con il Centro Sociale il Tiglio di Sa-
lara, Centro Azzurro di Occhiobello, Centro Anziani di Villadose,
anche nell’intento di coinvolgere piu entita territoriali, grandi e

CENTRI PROMOTORI
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Progetto Nazionale ANCeSCAD 2019/A

piccole, con trasmissione di competenze nella formulazione e rea-
lizzazione di progetti.

Si ¢ quindi subito evidenziato un risultato innovativo, almeno per
alcuni di noi, perché gli strumenti tecnologici ci hanno permesso
di essere in contatto Skype a scambiarci idee ¢ superare alcuni
interrogativi.

Avviata la prima fase del lavoro in maniera autonoma ma condi-
visa con gli altri tre Centri e con il Crab, capofila del progetto, si
¢ proceduto, con varie relazioni sociali. a raccogliere I’adesione
all’iniziativa di scuole, associazioni ed enti pubblici locali. Si sono
poi raccolte, da parte di tutti i soggetti collaboranti, le schede —
idee propositive con le iniziative da attivare e venerdi 13 si sono
avviati sei tavoli tematici di coprogettazione (agricoltura — orto —
tutela ambiente, mestieri ed artigianato, memoria storica, attivita
didattiche, alimentazione e cucina, educ. Civica) per individuare
gli specifici interessi dei partecipanti e definire gli incontri ed i
micro — eventi da attuare. Quest’ultima fase del lavoro avra inizio
prevedibilmente a partire da marzo fino a giugno quando verranno
realizzati gli eventi ideati.

11 progetto patrocinato dal MIUR, il Ministero dell’Istruzione Uni-

Progetto nazionale
di coesione
intergenerazionale
per il Polesine

Con Il patrocinio
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versita e Ricerca, con I’Ufficio Regionale Scolastico per il Veneto  nibilita all’iniziativa: Scuole elementari di Salara, Scuole medie di
— Direzione territoriale di Rovigo e Padova, ¢ stato accolto con Badia e Villadose, Istituto Comprensivo di Occhiobello, IPSAA di
partecipazione dalle Autorita presenti ed ¢ stato discusso e piani- Trecenta, IPSIA, Istituto P. Levi Einaudi e Balzan di Badia; e agli
ficato in ogni suo dettaglio organizzativo da quanti hanno aderito. =~ SCOUT AGESCI provinciale.

Un ringraziamento agli istituti scolastici che hanno dato la dispo- Giuliana Marabese

“PARLA CON ME”: TUTTO in 6 TAVOLI di DISCUSSIONE e APPROFONFIMENTO

Il primo incontro fra tutti gli aderenti al progetto “PARLA CON ME”, svoltosi il 13 dicembre 2019 nei locali del CRAB, i par-
tecipanti sono stati suddivisi in 6 tavoli di discussione e approfondimento:

TAVOLO 1 — Tema:
TAVOLO 2 — Tema:
TAVOLO 3 — Tema:
TAVOLO 4 — Tema:
TAVOLO 5 — Tema:
TAVOLO 6 — Tema:

“AGRICOLTURA — ORTO — TUTELA AMBIENTE” (Aree verdi urbane — Riciclo rifiuti)
“MESTIERI e ARTIGIANATO”

“MEMORIA STORICA — TRADIZIONI POPOLARI” (Patrimonio culturale / Arte / Storia Locale)
“ATTIVITA’ DIDATTICHE”

“ALIMENTAZIONE e CUCINA” (Ricette e prodotti locali — Corretti stili di vita)
“EDUCAZIONE CIVICA” (Lotta al bullismo —Cyberbullismo — Insegnamenti)

Frz asar& Badia Polesine
\ 7 rrowp  Visinottica Via San Giovanni 21

Buono fino a 100 € per i tuoi
nuovi occhiali!

MOSTRA QUESTO COUPON NEL CENTRO OTTICO
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Dante Mazzati: TutTo PER GLI ALTRI, NULLA PER SE - UN ARTISTA, UN PROFESSORE, UN UOMO '
di Sergio Magon

Anche se la sua vita & durata poco tempo, i suoi insegna-
menti, il Suo ingegno, la sua umanitd, 1a sua generosita
| hanno consentito che la memoria di Dante Mazzari so-
prawvivesse nel tempo e giungesse intatta fino ai nostri
giorni. Quando iniziai ad interessarmi di questo straordi-
| nario personaggio, pensai subito a come la vita sia costi-
tuita da episodi che somigliano molto ad un grande mo-
saico. A volte questo pud rimanere dimenticato per molto
tempo, ma poi, all'improwviso, ci compare di fronte, con
tutti i suoi frammenti, anche quelli shiaditi, acquistando
un senso e ricevendo quell'attenzione e quel riguardo che
ci spingono ad entrare, in punta di piedi, nell'interiorita della persona. Dante Mazzari
nasce nel 1859 in una famiglia di sani principi morali ¢ religiosi, dove I'attenzione per
i figli e la loro crescita & intrisa non solo di sentimenti ed affetti, ma anche di doveri
da affrontare con coraggio e responsabilitd. L'economia della famiglia, grazie al lavoro
stabile del padre Giuseppe € alla cura parsimoniosa della madre Carolina, consente
sia a Dante che ai suoi tre fratelli un’infanzia decorosa. L'animo di Dante si mostra
subito inquieto e spesso viene sorpreso a fantasticare da solo nell’assolata campa-
gna emiliana, a guardare attonito e con curiosita ogni cosa che lo circonda. Il fuoco
dell'arte ha iniziato a bruciare dentro al suo cuore e, sia pur non ancora ben definito,
la mamma comprende che quest'ansia non va sottovalutata, né tanto meno soffocata,
anzi puo essere un'autentica passione, una vera inclinazione della vita. Dante Mazzari
segue il suo istinto, sicuro che non lo tradira, intraprendendo un cammino artistico
che gli appartiene, che sente suo. Si diploma nel 1877 all’Accademia di Belle Arti di
Parma, diventando professore di Disegno e Calligrafia, raggiungendo questo traguardo
attraverso un brillante percorso che lo ha messo in luce non solo tra le mura dell’Ac-
cademia, ma fuori dai confini provinciali. | suoi insegnanti sono entusiasti. Con alcuni
di essi manterra sempre ottimi rapporti di stima e di confronto. Non dimenticherd i
loro insegnamenti tecnici, educativi e formativi che portera nel cuore come un tesoro
inestimabile insieme alle parole, alle raccomandazioni, ai consigli del padre e della
madre. Dante Mazzari sceglie di dedicarsi all'insegnamento, con il desiderio esclusivo
di trasmettere alle giovani generazioni la sua esperienza artistica, la sua passione, la
sua umanita. Nel 1882 Dante Mazzari giunge a Badia Polesine come insegnante di
Disegno e Calligrafia nella neonata Scuola di Disegno e Plastica per Operai sorta grazie

Dante Mazzari

1859 - 1897

alla lungimiranza di due benestanti badiesi: Giovanni Marchesani e Antonio Viotti. Si
adopera subito con estro ed impegno per improntare i primi insegnamenti in maniera
da soddisfare le necessita dei frequentanti. Le lezioni iniziano a dicembre dello stesso
anno e al Mazzari viene affidato, oltre che 'insegnamento, anche la direzione della
scuola. La passione, I'impegno, la solerzia, la competenza del Mazzari fanno si che la
giovane Istituzione cresca ogni giorno di pill, accolta con entusiasmo dalla popolazione
badiese che vede in essa I'opportunita di migliorare, non solo, la propria condizione
sociale, ma di continuare la locale tradizione artigianale. Visto il crescente interesse per
questa realta formativa, sempre serale, evidenziato con I'aumento costante delle iscri-
zioni, la sua sede viene spostata nei pidl ampi e adeguati locali del Palazzo Veneziano,
assumendo la nuova denominazione di Scuola d'Arte Applicata allIndustria. | giovani
allievi vedono in Dante Mazzari non solo un maestro, un mentore, ma un padre attento
e premuroso alla crescita dei suoi figli, sempre pronto a incoraggiarli ¢ a difenderli. Il
10 settembre 1883 Dante Mazzari sposa a Parma Natalina Gazza. Insieme formeranno
una famiglia legata da una fedelta reciproca che portera, come frutto del loro amore, la
nascita di tre figli. Larte, 'insegnamento e la famiglia costituiscono per Dante Mazzari
tre pilastri indistruttibili, tre valori impareggiabili della sua esistenza. Tutto promette
al meglio, quando inaspettatamente la sua vita viene stroncata a soli trentotto anni da
un crudele morbo. E una giornata tiepida di fine estate, quando la morte si china su di
[ui. Nulla puo la straziante preghiera dell’amata consorte e dei figli che immobili, muti
¢ increduli rompono con il pianto il cupo silenzio. Dante Mazzari ha lasciato un’eredita
d'affetti immensa, una grande sapienza dartista e una sapienza di cuore ¢ di mente che
tutti gli hanno riconosciuto e che ancor oggi vibra e pulsa nella ricordanza di questa
straordinaria persona.

' Dante Mazzari nasce a Borgo San Donnino, oggi Fidenza, in provincia di Parma il 5 aprile 1859 da Giuseppe
Mazzari (guardia di polizia) e Zanelli Carolina. Secondo di quattro figli. Si diploma nel 1877 alla Regia Accademia
di Belle Arti di Parma, diventando professore di disegno e calligrafia. Si dedica all'insegnamento, ottenendo il suo
primo incarico nel Ginnasio e nel-la Scuola Tecnica di Teano (CE) dove rimane per un solo anno il 1981 dopo il
quale la scuola, a sequito di difficolta finanzia-re, & costretta a chiudere. Nel 1882 a Badia Polesine viene fondata
la Scuola Tecnica Comunale (Scuola di Disegno e Plastica per Operai, successivamente denominata Scuola d'Arte
Applicata all Industria) e Dante Mazzari, probabilmente per awici-narsi alla sua citta natale, concorre e ottiene un
posto di professore di disegno e calligrafia. 11 29 settembre del 1883 a Par-ma si unisce in matrimonio con Gazza
Natalina dalla quale avra tre figli. Un morbo ingsorabile lo strappa per sempre lla vi-ta a soli trentotto anni, nel
pieno della sua maturita artistica e del suo vigore intellettuale e umano. £’ il 10 settembre del 1897. Verra sepolto
nella “Tomba” della Societa Operaia Badiese dove ancora oggi riposa.

WHATSAPP: ALLEGATI MULTIMEDIALI

Dedichiamo l'ultima parte relativa all'applicazione
WhatsApp all'invio degli allegati multimediali.

Nello specifico ci riferiamo a tutte quelle operazioni che
¢i consentono di inviare dei contenuti ad una persona
specifica 0 a un gruppo e che si possono attivare uti-
lizzando la graffetta che & posta sulla destra della linea
bianca che utilizziamo, di solito, per digitare il testo di
un messaggio. Come si vede dallimmagine, premendo
la graffetta possiamo inviare fino a sei elementi mul-
timediali. In particolare le foto possono essere inviate
usando la fotocamera o la galleria del telefono: mentre
nel primo caso ¢’ la possibilita di effettuare in tempo
reale una foto o un video determinando anche (solo nel

caso della foto) quale porzione inviare, nel secondo
caso la foto (0 il video) puo essere prelevato diretta-
mente dalla galleria del nostro telefono tra le foto € i vi-
deo gia disponibili. Nel caso della posizione, possiamo
visualizzare una mappa in tempo reale dell'area geogra-
fica dove ci troviamo in un dato momento: riusciremo a
visualizzare sia un pallino blu che rappresenta la nostra
posizione, sia dei puntini verdi che individuano tutte le
diverse attrazioni, associazioni, negozi ed enti pubblici
che possiamo raggiungere. Premendo la voce “Invia
posizione in tempo reale” ci verra richiesto di impostare
un periodo massimo di tempo (15 minuti, 1 ora, 8 ore)
per condividere la posizione con il destinatario che ci

dovra raggiungere.
Infine con la voce “Contatto” potremo inviare un nu-
mero di telefono dalla nostra rubrica: in particolare
attivando questa opzione visualizzeremo tutto I'elenco
dei contatti della nostra rubrica, indipendentemente
che abbiano o meno WhatsApp. Premendo sopra un
contatto, e successivamente sul pulsante verde con la
freccia in basso a destra, vedremo anche il numero di
telefono da inviare e successivamente premendo anco-
ra il pulsante verde in basso a destra potremo inviare il
numero di telefono desiderato (I'operazione & realizza-
bile anche per inviare pill numeri in serie).

Manuel Berengan

Dott. Assanelli Roberto Odontoiatra

galleria san giovanni, 36

badia polesine (r0)

tel. | fax 0425.590.586

e-mail: studioassanelli@gmail.com

CURA DELLA BOCCA A 360°

via ruffini, 2 angolo via carducci

san benedetto po (mn)

tel. 0376.614.432

e-mail: studioassanellisanbe@gmail.com

TN

NS

@SS&H@

studio dentistico

| assanelli dott. roberto odontoiatra e protesi dentale
| tegazzini dott.ssa elisa igiene dentale e prevenzione




CRABNOTIZIE

GOL CRAB ALLA “FESTA DELLUVA™ A MERANO E AL "MUSEQ DEL SALE DI GERVIA”

Molto piacevole ¢ stata la giornata trascor-
saa Merano il 20 ottobre 2019 in occasio-
ne della tradizionale FESTA DELL’UVA.
I numerosi partecipanti hanno trascorso
liberamente il tempo a disposizione tra
bancarelle e chioschi con cibi tradizionali
dell’Alto Adige, in attesa della pittoresca
sfilata pomeridiana di carri addobbati con
frutta autunnale e figuranti in tipici co-

stumi tirolesi. Molto apprezzato anche il
pranzo presso la rinomata Birreria Forst.

Sabato 16 novembre 2019 ha avuto luo-
go I’ormai tradizionale pranzo di pesce a
Torre Pedrera (RM), preceduto nella mat-
tinata, dalla visita al MU-SA, il Museo
del sale presso le SALINE DI CERVIA.
Collocato all’interno del magazzino del

Sale “Torre”, MUSA custodisce una fet-
ta di storia cervese; grazie ad un’esperta
guida del gruppo culturale che gestisce il
MU-SA, ¢ stato possibile apprezzare do-
cumenti, attrezzi e foto che testimoniano
I’ambiente e la produzione del sale. Tut-
ti 1 partecipanti hanno apprezzato questa
“chicca” della riviera romagnola!
Manuela Del Bianco

IL XXV TORNEO DI BRISCOLA “MADONNA DELLA SALUTE”

Si € svolta il 21 Novembre la 25° edizione Torneo di Briscola
“Madonna della Salute” con il patrocinio della Pro Loco; gran-
de era I’attesa per questa edizione perché si festeggiavano le
nozze d’argento del torneo.

La composizione delle 16 coppie ¢ stata sorteggiata con gran-
de entusiasmo dei partecipanti che si sono disputati le prime 4
partite; chi arrivava primo passava il turno.

Alla fine per bravura e perché baciate dalla fortuna si sono
classificate le seguenti coppie

1° Coppia classificata Adriano Pasqualini e Erasmo Bulgaron,
2° Coppia classificata Paolo Giusto e Tullio Cestari, 3° Coppia
classificata Attilio Guerra e Orlando Sostero, 4° Classificata
Maurizio Andretto e Franco Trivellato

LA RICETTA DI CRABNOTIZIE N° 17: “LONZA DI MAIALE ALLE MELE”

Per la rubrica “La ricetta di Crabnotizie” si segnala quella proposta dalla socia Anna Maria Zantonello “Lonza di maiale alle
mele” si tratta di una rielaborazione personalizzata della ricetta tratta da Cucina Italiana.

Timo e salvia
1 spicchio d’aglio

Per 4 persone — Ingredienti:

1 Kg di lonza di maiale

6 mele renetta

2 cipolle bianche

Vino bianco secco q.b.

5 cucchiai di olio extravergine di oliva

Sale grosso
Pepe nero in grani

Preparazione:

1) Tritare grossolanamente rosmarino, salvia, aglio pepe, poi
spargi il tutto sopra il tagliere e rotolaci la lonza.

2) Versare due cucchiai di olio d’oliva in una padella
antiaderente, fai scaldare e rosola la lonza da tutte le parti,
bagnala con I’aceto balsamico e falla sfumare.

3) Lavare e tagliare le mele a spicchi lasciando la buccia.
Taglia le cipolle e tritale assieme alle mele. Nel centro di

una pirofila metti la lonza e attorno sistema il tritato di mele
e cipolle, bagnare con 1’olio d’oliva rimasto e aggiungi il

2 bicchierini di aceto balsamico

vino bianco fino
a coprire le mele.
Sopra il tutto
spargi il sale
grosso e il trito di
rosmarino, salvia, timo e pepe nero.

4) Metti in forno a 180°C, cuoci per circa un’ora; gira la
lonza e cuoci per un’altra ora.

5) Lasciare raffreddare, poi tagliare a fette, cospargere il tutto
che con il sugo rimasto.

Chi avesse ricette da proporre per il prossimo numero le puo consegnare alla segreteria del CRAB o inviarle al nostro

indirizzo di posta elettronica.

relicoe.

Tel +39 0425 52298
Fax +39 0425 590134
info@retice.it

Via dell'Artigianato, 40
45021 Badia Polesine (RO)

impianti elettrici civili industriali & domotica
impianti idrotermosanitari meccanici & tecnologici
costruzioni edili civili industriali & ristrutturazioni
impianti fotovoltaici & efficientamento energetico

www.retice.it




CRABNOTIZIE

L'Angolo della “Poesia”, dei

Gli appuntamenti di

Anno 3/17 — Gennaio - Feb-
braio 2020 - CRAB - ANCeSCAO

“Proverbi” e delle parole del GENNAIO e FEBBRAIO 2020 - Centro Ricreatvo Anciani B
”Dialetto" di CRABNOTIZIE GENNAIO: — Sede: Abbazia della Vanga-

Per questo numero di CRABNOTIZIE la
socia Donata Trambaiollo ci ha proposto
questa poesia

“San Teobaldo”

Teo.

Baldo cavaliere

di grandi conquiste
inbattaglie

di sangue versato

con lame lucenti,

e vesti dorate

da far pensar
invincibili Dei,

da cuori infuocati

di gloria potere,

con sangue caduto

su bocca di terra,
come fosse un brindisi
di gloria.

Di questa satanica guerra
Teo Principe

Tutti i lunedi dalle 15 alle 17:
“Pomeriggio Rosa al CRAB”. crabbadiapolesine

Supertombola “Apertura ANNO ASSOCIATIVO”.
Domenica 26: visita al it

“1l Vittoriale degli Italiani” a pranzo a Salo’.

“Festa dei compleanni di dicembre e gennaio”

Tutti i lunedi dalle 15 alle 17:
“Pomeriggio Rosa al CRAB”.

“Cena di San Valentino” presso ristorante

viaggio culturale e pranzo ad Asiago
presso ristorante Kubelek.

Supertombola speciale "W il Carnevale”.

speciale “Zena co’ le sardele”

dizza via Cigno 109/A — Tel.
e fax: 0425-590122 — E-Mail:
libero.

it n Facebook Crab Badia
Polesine www.crabbadiapole-
sine.it PEC: crabbadia@pec.
Tutte le attivita promosse
dal CRAB sono aperte ai soli
soci regolarmente iscritti —
Nella sede funzionano servizio
bar, sala biliardo, sala scacchi,
sala polivalente per Tombola
e Supertombola, sala TV, bi-
blioteca e iniziative culturali
varie — Orari di apertura: tutti
i giorni dalle 14.00 alle 18.30;
dalle 20.30 alle 24.00; Segrete-

Domenica 19

Venerdi 31

FEBBRAIO:

Domenlca.9: . ria, dal lunedi al venerdi: dalle

Supertombola “Speciale inverno”. 11.00 alle 12.30 e dalle 15.00
Venerdi 14: alle1830.

Cariche istituzionali 2017-

2020: Direttivo: Riccardo Dal
Ben presidente; Manuela Del
Bianco vice presidente e se-
gretario; Francesca Moretti
tesoriere; consiglieri: Mara
Barison, Sandra Malosti, Fran-
co Tedeschi, Anna Maria Zan-
tonello. Collegio revisori dei
conti: Giorgio Brusemini presi-
dente; componenti: Mariolina
Fogagnolo e Paolo Giusto. Col-
legio probiviri: Paola Checchi-
nato presidente; componenti:
Edda Brach e Mario Del Bianco.

“La Locanda”.
Domenica 23:

Mercoledi 26

Venerdi 28:

Un raggio di luce divina

Il cuor trafigge. ..
nel sentir. ..
tanto dolore,
rimembri sangue innocente
versato. Perché si dice:
E voce divina dice: aufo
“Segui la vita, e non la morte,
cavalca verso la strada mia
consolando con amore
coloro che hai feriti il cuore.
Soffrirai, piangerai,
ma I’anima di gran luce vestirai,
cosi Principe di Dio
diventerai”.

gratuitamente.

Per “Proverbi” e le parole del
“Dialetto” e proponiamo quelli
indicati dal socio Sergio Magon

Significa gratis, senza pagare nulla, a
sbafo, a scrocco. Deriva dall’abbrevia-
zione latina ad u.f. che significa ad urbis
fabricam, “per la fabbrica della citta”
cioé per la costruzione della chiesa, ba-
silica o cattedrale. Un privilegio conces-
so alla chiesa cattolica. Questa sigla era
scritta sui carri che portavano il materia-
le edilizio ed indicava che erano esen-
ti da dazio, ovvero, potevano circolare

Parole del dialetto

Graspia

Dopo avere spillato il vino nuovo dal
tino, lo si riempie d’acqua, ottenendo
cosi un vinello leggero, appunto la gra-
spia dal colore rosa e dal fresco sapore
acidulo e frizzante. Un vinello povero
per i poveri.

Proverbio polesano

Chi ga un amigo el ga qualchedun, chi
ga parenti non

ga nissun

Chi ha un amico ha qualcuno, chi ha
parenti non ha nessuno

Chi avesse poesie, proverbi e parole del dialetto da proporre per il prossimo numero le puo consegnare alla segreteria del CRAB o in-

viarle al nostro indirizzo di posta elettronica.
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